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Пояснительная записка

   Рабочая общеобразовательная программа «Физика.11 класс. Базовый уровень» составлена на основе Примерной программы среднего (полного) общего образования по физике базового уровня. 
  Рабочая программа отражает конкретное содержание предметных тем авторской программы «Физика для общеобразовательных учреждений 10 -11 классы» Г.Я Мякишева 
  Программа дает распределение учебных часов по разделам курса физики базового уровня для 10-11 классов и последовательность их изучения в соответствии с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики изложения учебного материала в вышеназванных учебниках, а также определяет к изучаемым разделам тематику демонстраций и перечень фронтальных лабораторных работ. 
  Курс физики для 11 класса в рабочей программе структурируется по разделам на основе физических теорий «Электродинамика», « Колебания и волны», «Квантовая физика», но добавляется раздел «Оптика» из авторской программы Г.Я. Мякишева, как имеющий большое прикладное значение. В раздел «Оптика» внесен учебный материал из глав «Элементы теории относительности» и «Излучение и спектры» учебника «Физика. 11 класс» вышеназванных авторов. Раздел «Квантовая физика и элементы астрофизики» из Примерной программы поделен на два раздела: «Квантовая физика» и «Элементы астрофизики», с внесением учебного материала из разделов «Квантовая физика и «Астрономия» того же учебника. 
  В рабочей программе количественно сохранен предлагаемый Примерной программой перечень демонстрационных опытов, в отдельных случаях изменена лишь последовательность их проведения. 
  Выделен обязательный перечень фронтальных лабораторных работ с сохранением их нумерации из вышеназванных учебников. Рекомендуемый же перечень лабораторных работ Примерной программой гораздо шире и в рабочей программе разделен на две части: «Лабораторные опыты», которые проводятся по мере наличия необходимого оборудования и, собственно, «Фронтальные лабораторные работы». 
  Вопросы методологического и естественнонаучного характера, раскрывающие методы научного познания, позволяют получать систему объективных знаний об окружающем мире, способствуют формированию научного мировоззрения и представлений о естественнонаучной картине мира, в виде физической картины мира; они распределены на начало курса физики 10-го класса (4 часа), и конец курса физики 11-го класса (1 час). 
   Рабочая программа способствует раскрытию и овладению основными физическими понятиями, законами, гипотезами и теориями на базовом уровне, необходимыми практически каждому человеку в современной жизни. 
   Изучение  физики  в общеобразовательных школах  направлено на достижение следующих целей:

· формирование системы физических знаний и умений в соответствии с Обязательным минимумом содержания среднего  полного  общего образования и на этой основе  представлений о физической картине мира;

· развитие мышления и творческих способностей учащихся, стремления к самостоятельному  приобретению новых знаний в соответствии с  жизненными потребностями и интересами;

· развитие научного мировоззрения учащихся на основе усвоения метода физической науки и понимания роли физики в современном естествознании, а также  овладение умениями проводить наблюдения и опыты, обобщать их результаты;  

· развитие познавательных интересов учащихся и помощь в осознании профессиональных намерений ;

· знакомство с основными законами физики и применением этих законов в технике и в повседневной жизни;

Место предмета в базисном учебном плане

Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Российской Федерации отводит на изучение предмета физики в 11 классе 68 часов (2 часа в неделю).
Программа  предусматривает возможность некоторого изменения объема и глубины изучения отдельных разделов и использования разнообразных форм организации учебного процесса, новых педагогических технологий, практических работ. 
Формы организации образовательного процесса: индивидуальная, парная, групповая, интерактивная.

Методы обучения: 

По источнику знаний: словесные, наглядные, практические; 

По уровню познавательной активности: проблемный, частично-поисковый, объяснительно-иллюстративный;

По принципу расчленения или соединения знаний: аналитический, синтетический, сравнительный, обобщающий, классификационный.

Технологии обучения

Данная рабочая программа может быть реализована при использовании традиционной технологии обучения, а также элементов других современных образовательных технологий, передовых форм и методов обучения, таких как проблемный метод, развивающее обучение, компьютерные технологии, технология коллективной творческой деятельности (подготовка семинарских занятий), технология проектов (подготовка индивидуальных творческих работ),   тестовый контроль знаний и др.

Требования  к уровню подготовки

В результате изучения курса физики ученик должен:

Знать/понимать:

· Смысл понятий: физическое явление, физический закон, гипотеза, теория,  вещество, поле, взаимодействие,  электромагнитное поле, волна, фотон, ионизирующее излучение, звезда, Вселенная

· Смысл физических величин:  скорость, ускорение, масса, элементарный электрический заряд, работа выхода, показатель преломления сред
· Смысл физических законов:  классической механики, электродинамики, фотоэффекта
· Вклад российских и зарубежных  ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физической науки

Уметь:

· Описывать и объяснять физические явления:  электромагнитной индукции, распространение электромагнитных волн,, волновые свойства света, излучение и поглощение света атомами, фотоэффект.

· Отличать гипотезы от научных теорий

· Делать выводы на основе экспериментальных данных
· Приводить примеры, показывающие, что  наблюдение и эксперимент  являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить  истинность  теоретических выводов,  физическая теория дает возможность объяснять не только известные  явления природы и научные факты, но и предсказывать  еще неизвестные явления

· Воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ,  интернет, научно-популярных статьях

· Использовать приобретенные  знания и умения в повседневной жизни.

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности:
Рабочая программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:
· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:
· владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку зрения собеседника и  признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:
· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средства.

Содержание программы по разделам физики 11  класса с указанием обязательного демонстрационного эксперимента и обязательных лабораторных работ.

Предлагаемое тематическое планирование  разработано применительно   к примерной программе среднего (полного) общего образования по  физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений и на основе  регионального  базисного учебного плана основного общего образования по физике для учителей, использующих в работе учебники линии   Г.Я.Мякишев и др. из расчета 2 часа в неделю  (68 часов в год). 

Механика

Механические колебания и волны. Свободные колебания. Гармонические колебания. Превращение энергии при гармонических колебаниях. Резонанс. Учет резонанса

Демонстрации:

Превращение энергии  в ходе колебательного движения

Явление резонанса.

Лабораторные работы:

«Определение ускорения свободного падения при помощи маятника»
Электродинамика  (продолжение)

Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного  полей. Свободные  электромагнитные колебания. Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных излучений и их практическое применение. Законы распространения света. Оптические приборы.

Демонстрации:

Зависимость ЭДС   индукции от скорости изменения магнитного потока

Свободные электромагнитные колебания

Осциллограмма переменного тока

Генератор переменного  тока

Свойства ЭМВ

Интерференция света

Дифракция света

Получение спектра при помощи призмы

Получение спектра при помощи дифракционной решетки

Распространение, отражение и преломление света

Оптические приборы

Лабораторные работы

«Наблюдение действия магнитного поля на ток»

«Изучение явления электромагнитной индукции»

«Измерение показателя преломления стекла»

«Определение оптической силы и фокусного   расстояния собирающей линзы»

«Измерение длины световой волны»
Квантовая физика и элементы астрофизики

Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект, Фотон, Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм.

Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Лазеры.

Строение атомного ядра. Ядерные силы. Дефект масс и энергия связи. Ядерная энергетика. Влияние ионизирующих излучений на живые организмы. Доза излучения. Закон радиоактивного распада. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.

Солнечная система. Звезды и источники их энергии. Галактика. Пространственные масштабы наблюдаемой вселенной.

Современные   представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Строение и эволюция вселено.

Демонстрации:

Линейчатые спектры излучения

Счетчик ионизирующих частиц

Лабораторные работы
«Наблюдение сплошного и линейчатого спектров»

Тематическое планирование
  Физика
 11 класс

	№

урока
	Изучаемый материал
	Примерные сроки изучения

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (продолжение) (10 ч)
	02.09-05.10.15

	Магнитное поле (6 ч)
	

	1
	Стационарное магнитное поле
	

	2
	Сила Ампера
	

	3
	Наблюдение действия магнитного поля на ток (лабораторная работа  1)
	

	4
	Сила Лоренца 
	

	5
	Магнитные свойства вещества 
	

	6
	Решение задач по теме «Сила Ампера»
	

	Электромагнитная индукция (4 ч)
	

	7
	Явление электромагнитной индукции
	

	8
	Направление индукционного тока. Правило Ленца
	

	9
	Изучение явления электромагнитной индукции (лабораторная работа  2)
	

	10
	Контрольная работа №1 по теме «Основы электродинамики»
	

	КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ (10 ч)
	06.10-16.11.15

	Механические колебания (1 ч)
	

	11
	Определение ускорения свободного падения при помощи нитяного маятника (лабораторная работа  3)
	

	Электромагнитные колебания (3 ч)
	

	12
	Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями 
	

	13
	Решение задач на характеристики электромагнитных свободных колебаний
	

	14
	Переменный электрический ток
	

	Производство, передача и использование электрической энергии (2 ч)
	

	15
	Трансформаторы
	

	16
	Производство, передача и использование электрической энергии
	

	Механические волны (1 ч)
	

	17
	Волна. Свойства волн и основные характеристики
	

	Электромагнитные волны (3 ч)
	

	18
	Опыты Герца
	

	19
	Изобретение радио А. С. Поповым. Принципы радиосвязи
	

	20
	Контрольная работа № 2 по теме «Колебания и волны»
	

	ОПТИКА (13 ч) 
	17.11-30.12.15

	Световые волны (7 ч)
	

	21
	Введение в оптику
	

	22
	Основные законы геометрической оптики
	

	23
	Измерение показателя преломления стекла (лабораторная работа  4)
	

	24
	Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы (лабораторная работа  5)
	

	25
	Дисперсия света
	

	26
	Измерение длины световой волны (лабораторная работа  6)
	

	27
	Наблюдение сплошного и линейчатого спектров (лабораторная работа  7)
	

	Элементы специальной теории относительности (3 ч)
	

	28
	Элементы специальной теории относительности. Постулаты Эйнштейна
	

	29
	Элементы релятивистской динамики
	

	30
	Обобщающе-повторительное занятие по теме «Элементы специальной теории относительности»
	

	Излучение и спектры (3 ч)
	

	31
	Излучение и спектры. Шкала электромагнитных излучений
	

	32
	Решение задач по теме «Излучение и спектры» 
	

	33
	Контрольная работа № 3 по теме «Оптика»
	

	КВАНТОВАЯ ФИЗИКА (13 ч) 
	11.01.15-22.02.16

	Световые кванты (3 ч)
	

	34
	Законы фотоэффекта
	

	35
	Фотоны. Гипотеза де Бройля
	

	36
	Квантовые свойства света: световое давление, химическое действие света
	

	Электромагнитные волны (3 ч)
	

	37
	Квантовые постулаты Бора. Излучение и поглощение света атомом
	

	38
	Лазеры
	

	39
	Зачет по темам «Световые кванты», «Атомная физика»
	

	Физика атомного ядра. Элементарные частицы (7 ч)
	

	40
	Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям (лабораторная работа 17/9)
	

	41
	Радиоактивность
	

	42
	Энергия связи атомных ядер
	

	43
	Цепная ядерная реакция. Атомная электростанция
	

	44
	Применение физики ядра на практике. Биологическое действие радиоактивных излучений
	

	45
	Элементарные частицы
	

	46
	Контрольная работа № 4  по теме «Квантовая физика»
	

	ЗНАЧЕНИЕ ФИЗИКИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ МИРА
      И РАЗВИТИЯ ПРОИЗВОДИТЕЛЬНЫХ СИЛ ОБЩЕСТВА (1 ч)
	24.02.16

	47
	Физическая картина мира
	

	СТРОЕНИЕ И ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ (10 ч) 
	29.02.-06.04.16

	48
	Небесная сфера. Звездное небо
	

	49
	Законы Кеплера
	

	50
	Строение Солнечной системы
	

	51
	Система Земля — Луна
	

	52
	Общие сведения о Солнце, его источники энергии и внутреннее строение
	

	53
	Физическая природа звезд
	

	54
	Наша Галактика
	

	55
	Происхождение и эволюция галактик. Красное смещение
	

	56
	Жизнь и разум во Вселенной
	

	57
	Резерв 
	

	Повторение (11ч)
	07.04.16-30.05.16

	58
	Механика
	

	59
	Кинематика
	

	60
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 Учебно-методическое обеспечение дисциплины

Основная литература

1. Государственный образовательный стандарт общего образования. // Официальные документы в образовании. – 2004. № 24-25.

2. Учебник: Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н. Н.Физика: Учеб. Для 11 кл. общеобразовательных учреждений. – М.: Просвещение, 2010.

3. Сборники задач: Физика. Задачник. 10-11 кл.: Пособие для общеобразоват. учреждений / Рымкевич А.П. – 8-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2008. – 192 с. 

Методическое обеспечение:
1. Каменецкий С.Е., Орехов В.П.. Методика решения задач по физике в средней школе. – М.: Просвещение, 1987.

2. Кирик 

3. Коровин В.А., Демидова М.Ю. Методический справочник учителя физики. – Мнемозина, 2000-2003

4. Маркина В. Г.. Физика 11 класс: поурочные планы по учебнику Г.Я. Мякишева, Б.Б. Буховцева. – Волгоград: Учитель, 2006

5. Сауров Ю.А. Физика в 11 классе: Модели уроков: Кн. Для учителя. – М.: Просвещение, 2005

6. Шаталов В.Ф., Шейман В.М., Хайт А.М.. Опорные конспекты по кинематике и динамике. – М.: Просвещение, 1989.

Дидактические материалы:
1. Контрольные работы по физике в 7-11 классах средней школы: Дидактический материал. Под ред. Э.Е. Эвенчик, С.Я. Шамаша. – М.: Просвещение, 1991.

2. Кабардин О.Ф., Орлов В.А.. Физика. Тесты. 10-11 классы. – М.: Дрофа, 2000.

3. Кирик Л.А., Дик Ю.И.. Физика. 10,11 классах. Сборник  заданий и самостоятельных работ.– М: Илекса, 2004.

4. Кирик Л. А.: Физика. Самостоятельные и контрольные работы. Механика. Молекулярная физика. Электричество и магнетизм. Москва-Харьков, Илекса, 1999г.

5. Марон А.Е., Марон Е.А.. Физика10 ,11 классах. Дидактические материалы.- М.: Дрофа, 2004 
Интернет-ресурсы

	Название сайта или статьи
	Содержание
	Адрес

	Каталог ссылок на ресурсы о физике
	Энциклопедии, библилтеки, СМИ, вузы, научные организации, конференции и др.
	http:www.ivanovo.ac.ru/phys

	Лабораторные работы по физике
	Виртуальные лабораторные работы. Виртуальные демонстрации экспериментов.
	http:phdep.ifmo.ru

	Анимация физических процессов
	Трехмерные анимации и визуализация по физике, сопровождаются теоретическими объяснениями.
	http:physics.nad.ru

	Физическая энциклопедия
	Справочное издание, содержащее сведения по всем областям современной физики.
	http://www.elmagn.chalmers.se/%7eigor


  Материально-техническое обеспечение дисциплины

Комплект демонстрационного и лабораторного оборудования по (механике, молекулярной физике, электродинамике, оптике, атомной и ядерной физике) в соответствии с перечнем учебного оборудования по физике для основной школы.

Литература для учащихся
1. Лукашик В.И. Сборник школьных олимпиадных задач по физике: кн. для учащихся 7 – 11 кл. общеобразовательных  учреждений / В.И. Лукашик, Е.В. Иванова. – М.: Просвещение, 2007.

2. Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А., И.М. Гельфгат. Задачи по физике с примерами решений.  10 -11  классы. Под ред. В.А. Орлова. – М.: Илекса, 2005.

3. Рымкевич А.П., Рымкевич П.А. Сборник задач по физике – М.:Просвещение

4. Гельфгат И.М., Генденштейн Л.Э., Кирик Л.А. 1001 задача по физике с ответами, указаниями, решениями. – М.: Илекса, 2008.

5. Гольдфарб Н.И. Физика. Задачник. 9 – 11 классы: Пособие для общеобразовательных  учреждений. – М.: Дрофа, 2007.

6. Всероссийские олимпиады по физике / Под ред. С.М. Козела, В.П. Слободянина. – М.: Вербум-М, 2005.
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