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Ka.neﬂzlapﬂo-TeMaanecKoe IIAaHUPOBAaHHUE

o npopuiaakTuke cynuuaaiabHoro noseaenus B 'bOY COLI c. JleTHukoBO

Ha 2024-2025 y4eOHbIH rox

MeponpusiTus AJ1s1 y4aluxcsi HA4aJIbHOI MIKO0JbI 1-4 KJ1accoB

Hassanue temsl Konnuectso Cpoku npoBeieHus
4acoB
BrisBienne u peabumtanms 1 B teuenune roga
HECOBEPLIEHHOJIETHUX U UX CEMEH,
OKa3aBILIUXCs B CIIOKHOM )KU3HEHHON
CUTYallUH.
OOHoBiIeHHe 0a3bl JAHHBIX 10 COLMAILHO- 1 B Teuenne roma
HEeOJIaromnoyYHbIM CEMbIM
Knacchslii yac «B nouckax xopoiero 1 4 Henens ceHTAOps
HACTPOEHUS»
KnaccHplif yac «Yuumcs xuTh 6€3 Ipak u 1 4 Henenst OKTAOps
ccop»
becena «Ecnu Tebe TpygHO» 1 3 Henens HOsAOps
[Ipodpunakruueckoe 3ausTre «BoisiBaeHne 1 1 Henens nexalpst
CTpaxoB»
Kiaccupiii vac «pyx0a-riaBHoe 4yao» 1 4 nenens ssHBaps
8 Urpa «/Ipyx0a kpernkas» 1 4 nenens despains
9 becena «BpenHsle U OJIE3HBIE IPUBBIYKID) 1 2 Hepens MapTa
3ansatue «YMen apyKUTh» 1 2 Hepens anpens
Wrpa «/lBe miaHeTs 1 2 Hepnens Mast

MeponpusiTusi AJ1s1 y4alIHXCsI OCHOBOM HIKO0JbI 5-9 KJacchl

BrisBnenne u peabunuranms
HECOBEPIICHHOJIETHUX U UX CEMEH,
OKa3aBIINXCS B CJIIOKHOU >KU3HEHHOU
CUTYaIlNU.

B Tteuenue romga

Oo6HoBneHHe 0a3bl TaHHBIX 110 COIUATBHO-
He01aronoIyYHbIM CEMbSIM

B Teuenue roaa

3 | becena «Kak npeononeTs TpEBOTY» 1 4 Henes CeHTSOPs
4 | IIpakTuKyM «Y4YUMCSI CHUMATbh YCTaJIOCTh)» 1 4 Henenst OKTAOPS
Kunaccubiit yac «Mup riiazamu arpecCuBHOIO 1 3 Henenst HOSAOPS
YeJI0oBeKa»
[IpakTukym «YMe# ynpaBisiTb CBOUMH 1 1 Henens nexadps
AMOIUSIMU»
7 | KnaccHbiii yac «Hama napy»xHasi cembs» 1 4 "Henens sHBapS
8 | KiaccHslii yac «5 — yHUKanbHASI TUYHOCTH 1 4 nenens despans
9

Tpenunr «Ha Tpone noBepusi»

2 "Hepjens mapTa

becena «Hamm uyBcTBa U 1EUCTBUA»

2 Henens anpes

—| —_
—_ O

becena « Ku3Hb- 3TO caMO€e Ba)KHOE)

2 "Henesa Mas




Meponpusitus aJs yyamuxcs crapmei mxoasl 10-11 kiaaccos

1 | BoisBiienue u peabMInTaLns B teuenue rona
HECOBEPILIECHHOJIETHUX U UX CEMEN,
OKa3aBUIMXCS B CIIOXKHOM )KU3HEHHOMN
CUTYaLlUH.

2 OO6HOBIIEHHE 0a3bl JaHHBIX 110 COLMAJIBHO- B Teuenue roga
HEOJIarOMOIYYHBIM CEMbSIM

3 | Knacchsiii yac «Ctpecc B xu3HH. CriocoObl 4 Henens ceHTAOps
60pbOBI CO CTpECCOM»

4 | IIpaktukym «CriocoObI pereHust 4 Henenst OKTAOPS
KOH(JIUKTOB C POJUTEIIIMU

5 | Tpenunr «®@opMUpOBaHUE TO3UTUBHBIX 3 Henens HOsAOps
JKU3HEHHBIX YCTaHOBOK)

6 | KimaccHbli yac «Y4nMcesl TOHUMAaTh 1 Henens nexadps
NEepeKUBAHUS POJTHBIX U OJIM3KUX HaM
JIIOIEN

7 Kiaccupiit uac «JI1000BbIO TOPOKUTH 4 "enens siHBapA
yMEUTEe»

8 | Yac obmenus «/letn u pogutenu. [laBaiite 4 menens deBpas
MOHUMATD APYT APyTa»

9 | TpenuHr «51 ympaBisiio cTpeccomy 2 Henens MapTa

10 | becena «Bepa B ce0st 1 B cBOM 2 Henensd anpens
BO3MOYKHOCTH»

11 | becena «Xutb B Mupe ¢ cob0it 1 APYruMID» 2 Henensa Mas




TemaTuka poauTeJbCKUX COOPaAHNIi N0 NPOPUIAKTHKE CYUIIHIAIBHOIO NOBEIeHHS B
T'BOY COII c. JleTHUKOBO

Ha 2024-2025 y4yeOHbIii rojg

Ne Ha3Banue meponpusitus Cpoxu npoBeaeHust
/o
1 Ponutensckoe coopanne «llcuxomornueckue CEHTSOPh

oco0eHHOCTH ananTtanuu. ®opmMbl poaIUTETBCKON
TIOMOIIH U TOJICPKKI»

2 Ponurensckoe coopanue. COBETHI OT IICUXOJIOTa HOAOPb
«IIpruuHBI TOAPOCTKOBOTO cyuuaa. Poib B3pocibix B
OKa3aHHU MMOMOIIHU MOAPOCTKAM B KPU3UCHBIX
CUTYaIHIX»

3 Ponurenbckuii nektopuii «Kak moaroroBuThes K deBpab
HK3aMEHaM U COXPaHUTh 3J0POBbE» JIJISl pOAUTENCH
yuamuxcs (9,11 kinaccoB)

Popurensckoe cobpanue ««Ponurenu MeHs He ¢beBpanb
MOHUMAIOT WJIM KaK YCIIBIIIATh MOIPOCTKAY IS
ponuteneit 1-8,10 kmaccon)
Pacnpoctpanenue namsitok «Hamm ommbku B
BOCIIMUTAHUHU JETEI»

4 [IpaBoBoii nukoe3 «IIpaBoBbIE OCHOBBI CEMEHHOTO arpenb
BOCITUTAHUS: TIpaBa U 00S3aHHOCTH POIUTEIICH U IETE)
5 Pacnipoctpanenue namatok «TpynHbIN BO3pACT. Mau

CoBeTsl poauTeNIM»
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