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Kanenz[apﬂo-TeMaanecxoe INIAaHUPOBAHHUE

YTBEPXJ/IAIO
Hupexrop 'bOY COLII c. JletHukoBo
A.Il. Ipemos

ITpuka3 Ne 213 ot 26.08.2022 r.

no npodunakrTuke cyunuaaibuoro noseaenus B 'bOY COLI c. JleTHUKOBO

Ha 2022-2023 y4eOHblii roj

MeponpusiTus AJs YYaluxcsi Ha4aJbHO# mKoabl 1-4 ki1accoB

HasBanue temsl Komungectso Cpoku npoBeieHus
4acoB
BrisBnenne u peabunuranms 1 B Teuenune roga
HECOBEPIICHHOJIETHUX U UX CEMEH,
OKAa3aBILMXCS B CI0KHOM )KU3HEHHOMN
CUTYaIlUH.
OO0OHOBIIeHHE 0a3bl JaHHBIX IO COLMAJILHO- 1 B teuenne roma
HeOJIaronoJIy4HbIM CEMbSIM
Kitacenslit yac «B nouckax xopouero 1 4 "enenst ceHTAOpA
HACTPOCHUS»
Knacchplii yac «Yuumcs )kuth 0€3 apak u 1 4 Henenst OKTAOPs
ccop»
Becena «Ecnu Tebe TpyaHO» 3 menens HOSIOPs
[Ipodunaktuyeckoe 3ausitue «BroisiBaeHue 1 Henens nexadps
CTPaxoB»
Knaccheiit vac «lpyx06a-riaBHoe 9yao» 1 4 nenens sHBaps
8 Urpa «dpyxba kpenkas» 1 4 menens pespans
9 becena «BpenHbie 1 moie3HbIe MPUBBIYKH» 1 2 "Hepens MapTa
3assaTue «YMeu qpyKUTh» 1 2 Henens anpens
Urpa «/IBe muianeTsn 1 2 "Henens Mas

MeponpusiTusi ISl y4aIUXCS OCHOBO#M HIKOJIBI 5-9 KJ1acchl

BrisiBnenue u peabuiuranus
HECOBEPILIECHHOJIETHUX U UX CEMEN,
OKa3aBIINXCS B CJI0KHOW KM3HEHHOUN
CHUTYyaIlUH.

B Teuenue roga

Oo0HoBIeHHE 0a3bl NJAHHBIX 10 COLIUAJILHO-
HEeOJIarOMOJIyIHBIM CEMbSIM

B Teuenue roma

3 | becena «Kak npeoaoneTs TpeBOry» 1 4 Henenst CeHTAOPA

4 | IlpakTukyMm «YUuMCSl CHUMATh yCTAJIOCTb)» 1 4 "enenst OKTAOpS
Knaccubiit yac «Mup riazamu arpecCUuBHOTO 1 3 Henenst HOsOps
YEJI0BEKa

6 | IlpakTukym «YMel ynpaBisaTh CBOUMU 1 1 Henmens nexadpst

SMOIMAMMN)

Knaccueiii yac «Hama apyxHasi cembsi»

4 nenens sHBaps

KitaccHblit yac «fI — yHMKanbHas TMYHOCTEY

4 menens pespans

O| o0

Tpenunr «Ha tpone nosepus»

2 Henens MapTa

becena «Hamm uyBcTBa M 1eHCTBHS

2 Henens anpens

— | —t
—

becena «Ku3Hb- 3TO caMoe BaKHOEY

2 Henensd Mast




Meponpusitust Uil ydamuxcs crapuei mkoJsl 10-11 kiaaccos

1 | BeisiBieHue u peabumuTanms B Teuenue roga
HECOBEPILIECHHOJIETHUX U UX CEMEH,
OKa3aBIIUXCS B CJIOKHOW KU3HEHHOU
CUTYallUH.

2 OO0OHOBIIeHHE 0a3bl JaHHBIX 10 COLMAJILHO- B Teuenune roga
HEeOJIaromnoIyYHbIM CEMbSIM

3 | Knacchsrii yac «Ctpecc B sxu3HU. CIOCOOBI 4 Henenst ceHTAOpA
60pbOBI CO CTpECCOM»

4 | IIpaktukym «CriocoOsl penieHus 4 Hepnenst OKTAOps
KOH(JINKTOB C POAUTEIISIMIY

5 | Tpenunr «@opMUPOBaHNE O3UTUBHBIX 3 Henenst HosIOps
KU3HEHHBIX YCTaHOBOK»

6 Kmnaccuebrii vac « YunMcss MOHHUMATH 1 Henens nexabps
MepeKUBAaHUS POAHBIX U OJIM3KUX HAM
JIIOIEH»

7 | Knacchblii yac «JIt060BBIO 10pOKUTH 4 Henens sHBaps
YMEUTEN

8 | Hac oOmenus «/letu u pogurenu. JlaBaiite 4 venens despais
MIOHUMATH APYT APyTra»

9 | Tpenunr «S ynpasisto cTpeccom» 2 Hepnensd MapTa

10 | becena «Bepa B cebs 1 B cBOM 2 Henens anpens
BO3MO>KHOCTH

11 | becena «Xutb B Mupe ¢ co00i ¥ IPyTUMU» 2 Hepnensa Mast




TemaTuka poauTeIbCKUX COOPAHNI MO MPOPUIAKTHKE CYHIIHIATHHOTO MOBEIeHHs B
I'bBOY COII c. JleTHUKOBO

Ha 2022-2023 yyeOHbIN 1o

Ne Ha3Banue meponpusiTus Cpoxu npoBeieHust
n/n
1 Ponurensckoe coOpanue «Ilcuxonmornueckue CEHTAOPb

ocobeHHoCTH afanTtaui. DopMbl pOAUTENBCKOM
MTOMOUTH U MOJEPKKI

2 Ponurensckoe cobpanue. CoBeThI OT ICUXOJIOTA HOSIOPB
«IIpuunHbI TOAPOCTKOBOrO cyunuaa. Poiab B3pocibix B
OKa3aHUU MOMOILIY MOJAPOCTKAM B KPU3UCHBIX
CUTYaLIUAX»

3 Ponurenbckuii nexkropuit «Kak moaroToBUTLCA K (dheBpaib
9K3aMEHaM U COXPAHUTh 3/I0POBbE» JJI POAUTEIEH
yuamuxcs (9,11 kiaccoB)

Ponurensckoe cobpanue ««Ponurenu MeHs He deBpaib
MOHUMAIOT WM KaK YCIIBIIIATh MOJPOCTKA» TS
ponutenei 1-8,10 knaccoB)
PacnpocTtpanenne mamsaTok «Hammm ommbku B
BOCIIUTAHUH JICTCH

4 [TpaBoBoii uk6e3 «IIpaBoBbIe OCHOBBI CEMEWHOTO arnpenb
BOCIIUTAHHUS: TIpaBa U 00SI3aHHOCTU POAUTENCH U AeTei»
5 Pacnpoctpanenue namsatok «TpyIHbINA BO3pacT. Mau

CoseTnl POOUTCIIAM)
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