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КРИТЕРИИВОПРОСЫ КОНТРОЛЯ

ВЫПОЛНЯЕТСЯ ЧАСТИЧНО 
ВЫПОЛНЯЕТСЯ

НЕ ВЫПОЛНЯЕТСЯ

Педагог формирует у детей культурно- 
гигиенические навыки во время приема 
пищи, показывая личный пример

да

Педагог использует разные игровые приемы да

Педагог согласовывает свои действия в 
процессе формирования у детей культурно- 
гигиенических навыков

да

Дети выполняют гигиенические процедуры 
перед едой

да

Во время приема пищи дети демонстрируют 
свои культурно-гигиенические навыки 
(пользуются салфеткой, столовыми 
приборами, аккуратно ведут себя за столом 
согласно возрасту)

да

Сервировка столов правильная и 
способствует формированию у детей 
культурно-гигиенических навыков

да

Вывод: работа по формированию КГН у дошкольников во время приема пищи организована на хорошем уровне. 

Рекомендации по организации работы: 
1. Воспитателям всех возрастных групп продолжить работу по формированию навыков приема пищи, воспитанию культурно-гигиенических навыков у 
детей, согласно возрастных особенностей группы. Особое внимание уделить навыкам поведения за столом (не разговаривать при приеме пищи, просить 



передать хлеб и пр., благодарить). Срок – в течение учебного года. Ответственные – воспитатели групп. 
2.Необходимо побуждать детей к самостоятельному выполнению поручений, начинать формировать у детей умения необходимые при дежурстве по 
столовой: дети помогают накрывать стол к обеду (расставляют хлебницы, раскладывают ложки), самостоятельно уносят чашки по окончании еды, 
оказывают посильную помощь взрослым. Срок – в течение учебного года. Ответственные – воспитатели групп. 
3. Воспитателям развивать у детей мелкую и крупную моторику, для того, чтобы они могли удерживать в руке столовые приборы, правильно ими 
пользоваться, соблюдали опрятность при приеме пищи. Отв. – воспитатели групп раннего возраста, младших групп, группы комбинированной 
направленности. Срок – в течение года. 
4. Воспитателям продолжать прививать навыки умывания, учить пользоваться водой и мылом, полотенцем, аккуратно вешать полотенце на место, беречь 
воду. Срок – в течение года. Отв. – воспитатели вышеназванных групп.
5. Продолжать вести работу по взаимодействию с семьями воспитанников по вопросу воспитания культуры питания. Срок - в течение учебного года. 
Отв. – воспитатели. 

И.о. директора школы Щавелева М.Н.
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