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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный центр» имени Золотарева Петра Ивановича с. Летниково муниципального 

района Алексеевский Самарской области (далее - учебный план) для 10-го класса, реализующего 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС 

СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственный образовательного стандарта среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, определяет перечень, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

 Учебный план является частью образовательной программы государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Самарской области средняя общеобразовательная школа 

«Образовательный центр» имени Золотарева Петра Ивановича с. Летниково муниципального 

района Алексеевский Самарской области,  разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования и с федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в  ГБОУ СОШ с. Летниково начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10  класса проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 классе – 

37 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет  40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

 В государственном бюджетном общеобразовательном  учреждение Самарской области 

средней  общеобразовательная школа «Образовательный центр» имени Золотарева Петра 

Ивановича с. Летниково муниципального района Алексеевский Самарской области в 10 классе 

реализуются  индивидуальные учебные планы.  В 2026-2027 учебном году  обучающихся в 11 



классе нет. 

  В 2026-2027 уч.году обучение обучающихся  10 класса организовано  по индивидуальным 

образовательным траекториям, учебным планам, составленных в соответствии с запросами 

участников образовательных отношений. 

  Индивидуальный учебный план 10  класса содержит  13 учебных предметов ("Русский язык", 

"Литература", "Иностранный язык (английский язы)", "Математика", "Информатика", 

"История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая 

культура", "Основы безопасности и защиты Родины")  и предусматривает изучение не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области.  

         В 2026\2027 уч.году  10 классе  реализуются индивидуальные  учебные планы с 

углубленным изучением  следующих предметов: математики, физики и биологии.  

Индивидуальный учебный план технологического профиля в 10 классе составлен в 

соответствии с учебным планом технологического (инженерного) профиля (с углубленным 

изучением математики и физики) (вариант 1) ФОП, на углубленном уровне изучается 

математика и физика. Математика реализуется 8 ч. в неделю на углубленном уровне и 5 часов  

физики изучается на углубленном уровне. Кроме того, реализуется   индивидуальный учебный 

план,  в котором на углубленном уровне изучается математика и физика и биология. 

Математика реализуется 8 ч. в неделю на углубленном уровне, 5 часов  физики изучается  на 

углубленном уровне, 3 ч. реализуется изучении биологии на углубленном уровне. Реализация 

предмета  биологии,   предполагает мультипрофильное (2-х уровневое) изучение учебного 

предмета на базовом и углубленном уровне. В рамках мультипрофильного обучения 1 ч. 

биологии изучается на базовом уровне, а 2 часа на углубленном. 

В соответствии с ФГОС СОО  «Математика» является обязательным предметом на данном 

уровне образования. Программой по математике предусматривается изучение учебного 

предмета "Математика" в рамках трех учебных курсов: "Алгебра и начала математического 

анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика". Формирование логических умений 

осуществляется на протяжении всех лет обучения на уровне среднего общего образования, а 

элементы логики включаются в содержание всех названных выше учебных курсов. 

Элективные курсы призваны удовлетворить запросы обучающихся, в том числе 

профессиональных проб. Поэтому, введены в 10 классе элективные курсы  «Педагогика и 

психология», для тех обучающихся, которые планируют поступать в педагогические учебные 

заведения. 

         Количество часов на физическую культуру составляет 2 часа в неделю в каждом ИУП, при 

разработке содержания учебного предмета физическая культура учитывается состояние здоровья 



обучающихся и проводится деление учащихся в зависимости от состояния здоровья на основную, 

подготовительную и специальную группу в соответствии с письмом Минобразования РФ от 31 

октября 2003 г. N 13-51-263/123 "Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой." В учебном плане 

предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта.  

Предмет ОБЗР в 2026-2027 г. реализуется в 10 классе как 2 самостоятельных курса «Безопасность 

жизнедеятельности» и «Начальная военная подготовка» по 17 часов каждый курс. 

    Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

      Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

В государственном  бюджетном общеобразовательном  учреждении Самарской области 

средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» имени Золотарева Петра Ивановича 

с. Летниково муниципального района Алексеевский Самарской области языком обучения является 

русский язык.  При изучении предметов нет осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины 

за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти оцениваются в соответствии локальным 

нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе IV четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются локальным нормативным актом, 

регламентирующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» 

имени Золотарева Петра Ивановича с. Летниково муниципального района Алексеевский Самарской 

области. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
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дисциплины за учебный год  (годовое оценивание). 

Промежуточная годовая аттестация обучающихся  осуществляется в соответствии с 

календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Самарской 

области средняя общеобразовательная школа «Образовательный центр» имени Золотарева 

Петра Ивановича с. Летниково муниципального района Алексеевский Самарской области. 

Формы промежуточной аттестации ГБОУ СОШ с. Летниково 2026\2027 уч.году: 



 

 

 
Класс 

 
Предмет 

Форма промежуточной 
аттестации 

 
10 класс 

 
Русский язык 

Зачет результатов ВПР 

10 
класс Литература Итоговая оценка 

10 
класс 

 
Иностранный язык (английский) 

Итоговая контрольная 
работа 

 

10 

класс 

 

История (базовый уровень) 

Итоговая 

контрольная работа 

 
10 класс 

 
География (базовый уровень) 

Итоговая контрольная 
работа 

 
10 класс 

 
Обществознание (базовый уровень) 

Итоговая контрольная 
работа 

10 класс Математика (углубленный уровень) Зачет результатов ВПР 

10 класс Физика (углубленный уровень) 
Итоговая контрольная 

работа 
10 класс 

 

 

 
 

 

 
Биология, химия (базовый уровень) 

 
Итоговая 

контрольная работа 

10 класс Биология (углубленный уровень) 
Итоговая контрольная 

работа 

10 
класс Физическая культура Сдача нормативов 

10 
класс Основы безопасности и защита  Родины Итоговая оценка 

 
10 класс 

 
Индивидуальный проект* 

 
Защита проекта 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года.



 

Учебный план 10-го  класса   (ФГОС СОО) 

 по индивидуальным учебным  планам  (прилагаются) 
 

Учебный предмет/курс 
10 класс  

Уровень изучения предмета 

 
базовый углубленный 

Русский язык 2 
 

Литература 3  

Иностранный язык  (Английский язык) 3  

История 2  

Обществознание 2  

География 1  

Математика - 8 

Информатика 1  

Физика - 5 

Химия 1  

Биология 1 2 

Физическая культура 2  

Основы безопасности и защиты Родины 1  

Индивидуальный проект 1  

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся 

  

Элективный курс «Методы решения физических задач» 1  

Элективный курс «Основы радиофизики» 1  

Элективный курс «Основы биохимии» 1  

Элективный курс «Практикум по информатике»  1  

Элективный курс «Решение уравнений и неравенств с 

параметрами» 

1  

Элективный курс «Учимся писать сочинение-

рассуждение» 

1  

  Итого:  41  

Кол-во часов внеурочной деятельности    3   

  Итого  к финансированию:  44 часа  

   

 

 



 

 

Индивидуальный  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

обучающихся 10 класса 

с углублѐнным изучением математики, физики 
 
Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 

3 

Иностранный язык (английский язык) 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

Информатика 

4 

3 

1 

1 

История 

Обществознание 

География 

2 

2 

1 

Физика (углубленный уровень) 

Химия 

Биология 

5 

1 

1 

Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого 33 

Наименование учебного курса  

Элективные курсы «Учимся писать 

сочинение-рассуждение» 

1 

Элективный курс «Методы решения 

физических задач» 

1 

Элективный курс «Основы 

радиофизики» 

1 

Элективный курс «Практикум по 

информатике» 

1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

обучающегося 10 класса 

с углублѐнным изучением математики, физики, биологии 
 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

Литература 

2 

3 

Иностранный язык (английский язык) 3 

Алгебра (углубленный уровень) 

Геометрия (углубленный уровень) 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

Информатика 

4 

3 

1 

1 

История 

Обществознание 

География 

2 

2 

1 

Физика (углубленный уровень) 

Химия 

Биология 

5 

1 

3 

Физическая культура 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 

Индивидуальный проект 1 

Итого 35 

Наименование учебного курса  

Элективные курсы «Учимся писать 

сочинение-рассуждение» 

1 

Элективный курс «Основы биохимии» 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 
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